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Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ на 2023-2024 учебный год 

№ Направленность  Название 

объединения  

Класс Срок 

реализаци

и  

Недельная 

нагрузка  

Количеств

о часов за 

год 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественная  

Крой и 

шитье 

 

4-8 1 учебный 

год 

1 час  34 часа 

2 Вязание  

 

4-8 1 

учебный 

год 

1 час 34 часа 

3 Рукоделие  

 

1-4  1 

учебный 

год 

1 час 34 часа 

4 Хореографи

я  

1-5 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

5 Вокально-

инструмент

альный  

ансамбль  

1-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

6 Вокал  

 

1-11 1 

учебный 

год 

7 часов  238 часов 

7 Театральна

я студия  

1-11 1 

учебный 

год 

9 часов  306 часов  

8  

 

 

 

 

 

Техническая  

Тико-

конструиро

вание  

 

1-4 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов 

9 Робототехни

ка  

 

1-11 1 

учебный 

год 

4 часа 136 часов  



10 Беспилотны

е 

летательны

е аппараты 

«Крылья 

Сахалина» 

 

5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

11 Туристко-

краеведческая 

  

Туризм  

 

5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

12  

Естественнонауч

ная  

Химия для 

начинающи

х 

5-7 1 

учебный 

год 

1 час  34 часа 

13 Практическ

ая биология  

5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

14 Проектно-

исследовате

льские 

работы по 

физике  

7-11 

класс 

1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

15 Физкультурно-

спортивная  

Тег-регби 1-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

16 Волейбол 5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

17 Баскетбол  5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

18 Мини-

футбол  

1-11 1 

учебный 

год 

3 часа  102 часа 

19 Аэробика  4-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

20 Самбо  5-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

21 Подвижные 

игры  

1 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

22 Социально-

педагогическая  

Пресс-центр  

 

6-11 1 

учебный 

год 

2 часа 68 часов  

Всего 57 часов  1870 часов 
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