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Учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования 

детей с расстройствами аутистического спектра  

МБОУ СОШ с. Горячие Ключи имени Героя Советского Союза Вилкова Н.А.  

на 2024-2025 учебный год 

 

Образовательная 

область 

Базовый вид 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

учебный год 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 36 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

1 36 

Речевое развитие Развитие речи 2 72 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1  36 

Лепка 1  36 

Аппликация  1  36 

Конструирование  1 36 

Физическое 

развитие 

Адаптивная 

физическая культура  

2  72 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальная 

коммуникация 

1  36 

Общее количество занятий 11 396 

Коррекционная 

работа 

Индивидуальные 

занятия с педагогом-

психологом 

2 72 

Индивидуальные 

занятия с учителем-

логопедом 

2 72 

Общее количество занятий 4 144 

Итого 15 540 
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