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Развитие метапредметных УУД при реализации ФГОС (рекомендации для педагогов – 

информация для размышления). 

В стремительно изменяющемся обществе на первый план в образовании 

выходят развитие и воспитание мобильной нравственной личности, которая 

непрерывно осваивает новые знания и компетенции. В этом помогут 

метапредметные результаты, которые согласно ФГОС должны 

демонстрировать выпускники в качестве главного итога обучения в школе. 

Что такое метапредметность? 

Метапредметность обозначает надпредметную сущность полученных 

знаний и всего образования в целом. Она формируется не на одном школьном 

предмете, а в ходе всего обучения. Метапредметными знаниями пользуются 

не только в школе для решения образовательных задач, но и в повседневной 

жизни. 

Например, на уроке математики дети учатся решать задачи, 

но одновременно они получают навыки познавательного процесса, анализа, 

поиска информации, учатся ставить задачи и отвечать на вопросы, выстраивать 

алгоритмы и просчитывать последовательность действий. Эти способности 

ученики оттачивают и на других уроках, а затем применяют в жизненных 

ситуациях.  

Закономерным результатом обучения становится не только освоение 

предметов школьной программы, но и формирование личности 

в метапредметном аспекте. Происходит синтез педагогических 

и психологических целей воспитания учащихся, предметные, личностные 

и метапредметные задачи объединяются в одно целое, которое лежит в основе 

воспитания современной личности на всех ступенях обучения.   

Что такое метапредметные результаты обучения? 

Метапредметные результаты освоения школьной программы напрямую 

связаны с универсальными учебными действиями. Именно они делают работу 

учеников осознанной и приносят желаемый результат. 

Результаты освоения общеобразовательных программ включают в себя: 

 предметные, 

 личностные, 

 метапредметные категории. 

https://school.kontur.ru/publications/2398


Предметные результаты проверяются в ходе контрольных работ 

и аттестаций. К личностным относятся определение жизненной позиции, 

моральных норм и принципов, развитие этических чувств. Метапредметные 

образовательные результаты не только объединяют все полученные знания, 

но и трансформируют их в жизненно важные и необходимые навыки.      

Метапредметный подход к процессу обучения заменяет традицию 

дифференцирования знаний на активную деятельность по изучению целостной 

картины мира. Это стимулирует формирование всесторонне развитой личности, 

объединяет умственное, социальное и культурное развитие обучающихся. 

Заслуга метапредметного подхода в системе образования — преемственность 

начальной и основной школы.       

Основные понятия метапредметности. 

 

В основе метапредметности лежат следующие понятия: 

 Метадеятельность — способность ученика осознанно 

использовать окружающие предметы и применять их в процессе обучения 

для усвоения новых знаний и навыков. 

 Метазнания — способность оперировать методами и приемами 

познания. Это помогает ученику легко и быстро усваивать новую информацию 

по любому предмету, повышает эффективность обучения. 

 Метаспособы — освоение методик и схем, при помощи которых 

ученик находит новые способы решения задач, вырабатывает нестандартные 

планы достижения цели, оптимизирует ресурсы. 

 Метаумения — универсальные навыки и умения, например навыки 

теоретического мышления, систематизации и обобщения, анализа информации, 

критическое мышление и умение отличать недостоверную информацию, 

творческое мышление и поиск альтернативных вариантов. 

 

Требования к метапредметным результатам обучения. 

 

Согласно ФГОС метапредметные результаты освоения программы 

общеобразовательной школы должны соответствовать определенным 

критериям. Результаты объединены в группы общей направленности 

метакомпетенций учеников. 

Планировать и осуществлять учебную деятельность 

 Ставить цель обучения, определять учебные и познавательные 

задачи, формировать познавательные интересы.  

 Проводить анализ задач и условий, в которых они реализуются. 

 Соотносить содержание поставленных задач с теми знаниями 

и навыками, которыми ученик обладает. 

 Планировать способы реализации задачи и пополнения знаний 

при необходимости. 



 Определять наиболее эффективные пути достижения результата, 

находить нестандартные способы решения познавательных задач, если они 

быстрее приводят к запланированной цели. 

 Сопоставлять свои действия с прогнозируемым результатом, 

контролировать познавательную деятельность, давать оценку ее организации. 

 Сравнивать разные точки зрения и выбирать оптимальную, которая 

соотносится с личностными результатами обучения и приводит к намеченной 

цели. 

 Давать оценку своим действиям и вносить необходимые 

корректировки, если она недостаточно высокая. 

 На протяжении всей учебной деятельности осуществлять 

самоконтроль, самооценку и осознанный выбор плана действий. 

Взаимодействовать в коллективе: 

 Организовывать совместную учебную деятельность, уметь наладить 

сотрудничество с одноклассниками и педагогом. 

 Демонстрировать одинаковую эффективность работы как в группе, 

так и индивидуально. 

 Соотносить личные интересы с общими интересами коллектива 

и каждого отдельного ученика в нем. 

 Находить общее решение, которое будет приемлемым для каждого. 

 Разрешать спорные и конфликтные ситуации, избегать их создания.  

 Аргументированно отстаивать свою точку зрения без ущерба 

для других. 

Вести познавательную деятельность: 

 Оперировать основными понятиями и определять суть предметов 

и явлений. 

 Выстраивать цепочки аналогий и взаимосвязей. 

 Определять критерии для систематизации явлений 

и систематизировать их. 

 Устанавливать причинно-следственные связи. 

 Строить четкие логические рассуждения, формулировать выводы. 

 Создавать модели и схемы, при помощи которых можно выполнять 

познавательные задачи. 

 Грамотно работать с текстовой информацией, понимать содержание 

и смысл, определять главную мысль и уровень достоверности.      

Использовать современные интерактивные технологии: 

 Пользоваться различными источниками получения информации 

при помощи компьютерной техники и онлайн-ресурсов. 



 Знать и использовать критерии определения достоверности 

источника. 

 Выбирать необходимую информацию и систематизировать ее. 

 Давать оценку новизне и важности информации 

для познавательного процесса. 

 Знать и использовать основные способы хранения, передачи 

и копирования информации. 

 Применять интерактивные инструменты для наглядной 

демонстрации подтверждения гипотез. 

 Использовать онлайн-ресурсы для общения и командной работы. 

Применять навыки коммуникации: 

 Полноценно владеть грамотной устной и письменной речью. 

 Выстраивать диалог и продуктивное общение. 

 Уметь правильно выражать собственную точку зрения 

и формулировать мысли. 

 Применять речевые средства для достижения определенных 

коммуникативных целей. 

 Безошибочно передавать свои чувства и эмоции, не допускать 

злоупотребления ими в ущерб другим ученикам и педагогу. 

 Умело поддерживать беседу, следовать ее логике, слушать 

собеседников, доходчиво выражать свои мысли. 

 Демонстрировать высокую культуру речи. 

 

Как достичь метапредметных результатов? Как развивать на уроке 

универсальные учебные действия? 

 

Метапредметные результаты в начальной и основной школе 

демонстрируют ученики, которые успешно освоили универсальные учебные 

действия (УУД). Важно создать определенные педагогические условия, 

в которых дети смогут практиковаться в формировании УУД. Развивать 

и применять все познавательные навыки и компетенции на уроке школьникам 

помогают правильно поставленные педагогом задачи. Каждая задача должна 

быть понятной, достижимой, с четко оцениваемым результатом. Например, 

найти наименьшую по площади страну мира и обосновать свой выбор. 

Уроки должны быть разнообразны и интересны. Если педагог просто 

зачитывает информацию из учебника, ученики научатся только составлять 

конспекты. Выделите для начала несколько УУД и придумайте для своего 

урока задачи, которые будут их формировать и развивать.   

В этом поможет проектная и исследовательская деятельность, в ходе 

которой школьники учатся планировать свою работу и распределять задачи, 

собирать и анализировать информацию по предмету, делать выводы 

и аргументировать свою точку зрения. 



Как применить метапредметные результаты к своему предмету? 

 

Метапредметный урок по любому предмету включает следующие 

составляющие: 

 мотивацию к действию; 

 анализ знаний, которые помогут правильно действовать; 

 поиск и применение конкретных способов действия. 

Урок начинают с обобщения ранее известной информации и создания 

ситуации, в которой ученики понимают, что им недостаточно этих знаний. 

Например, в начальной школе можно предложить детям распределить 

предметы, понятия или геометрические фигуры в группы. Недостаток знаний 

дает детям понять, что они не могут выполнить задание с абсолютной 

точностью: у всех будут разные результаты. Прийти к единственному верному 

решению помогут новые знания и навыки, которые детям необходимо получить 

на уроке. 

Правильно построенная метапредметная форма подачи материала 

на уроках способствует развитию самостоятельных действий учеников. Чтобы 

проверить, соответствует ли урок этому требованию, проанализируйте, 

отвечает ли он на три вопроса: 

1. Для чего нужны конкретные знания и навыки? Это мотивация 

к познавательным действиям и формирование критического мышления. 

2. Каких именно знаний недостаточно и что нужно узнать? Это анализ 

и систематизация материала. 

3. Как получить недостающие знания и правильно их применить? Это 

развитие практико-ориентированности обучающихся, навыков поиска новой 

информации и отработка методов применения полученных знаний.   

 

Как проверить метапредметные результаты? 

 

Работу над достижением метапредметных результатов проводят 

на каждом уроке. Как правильно оценить результаты? Существуют четкие 

критерии, благодаря которым педагог может понять, насколько хорошо 

сформированы метапредметные навыки у учеников класса: 

 успешное выполнение конкретной диагностической задачи, 

направленной на выработку определенного учебного действия; 

 высокий уровень освоения новых знаний и дисциплин, для чего 

необходимы развитые метаумения ученика; 

 выполнение интегративных, комплексно-познавательных задач, 

которые демонстрируют уровень владения метаспособами. 

Простым и доступным способом оценки метаумений школьников 

считают регулярные опросы и тестирования по предмету или направлению, 

объединяющему несколько дисциплин. Также необходимо вести 

индивидуальные карты продвижения учащихся, оценочные листы и списки 



проектно-исследовательских работ с оценками. Наглядно демонстрируют 

результаты таблицы, в которых данные дифференцированы по классам 

и показаны в динамике.    

Метапредметные результаты помогают контролировать образовательный 

процесс, направленный на усвоение школьниками разных способов познания. 

Ученики получают возможность оперировать информацией из максимального 

набора областей знаний. В современном образовании это наиболее 

прогрессивный способ обучения в условиях динамичной реальности.   

 

Вопросы для педагогов: 

1. Продолжите предложения или вставьте пропущенные слова:   

 

В основе метапредметности лежат следующие понятия: 

 Метадеятельность — способность ученика…... 

 Метазнания — способность ….. Это помогает ученику легко 

и быстро усваивать новую информацию по любому предмету, повышает 

эффективность обучения. 

 Метаспособы — освоение ….. достижения цели, оптимизирует 

ресурсы. 

 Метаумения — универсальные …, например навыки 

теоретического мышления, систематизации и обобщения, …., и умение 

отличать недостоверную информацию, …. и поиск альтернативных вариантов. 

Слова и словосочетания для выбора: творческое мышление,  методики 

и схемы, навыки и умения, использование, способность,  окружающие 

предметы, применение в процессе обучения, критическое мышление, 

оперировать методами и приемами познания, нестандартные планы, анализ 

информации, новые способы решения задач. 

2. Назовите методики, которые на Ваш взгляд способствуют 

формированию личностных УУД у обучающихся: 

А) 

Б) 

В) 

 

Личностные УУД. 

Эти действия помогают школьнику определять ценностно-смысловую 

ориентацию. Ученик осознает смысл обучения и понимает личную 

ответственность за результат, умеет делать нравственный выбор. Кроме того, 



они дают ученику возможность устанавливать успешные коммуникации 

в обществе и определять свое место в нем. 

Когда учащийся приобретает навык личностных учебных действий, он 

может самоопределяться в профессиональной сфере, получает мотивацию 

к обучению, дает оценку изученному материалу, делает личностный выбор, 

основываясь на приобретенных и сформировавшихся ценностях.  

Как формируют личностные УУД? 

 

Сформировать личностные УУД помогут следующие методики: 

 Групповые проектные работы. Ученики выбирают актуальную тему 

проекта, которая интересна каждому, распределяют между собой роли 

при помощи учителя или самостоятельно и реализуют проект. Основная 

цель — включение всех участников группы и делегирование каждому 

определенных задач. 

 Создание портфолио ученика. Папка с индивидуальными 

достижениями, грамотами и благодарностями школьников должна быть 

в каждом классе. Это создает ситуацию успеха и повышает самооценку у детей. 

Портфолио стимулирует к дальнейшей работе и самосовершенствованию, 

формирует положительные качества личности и демонстрирует престижность 

достижения результата. 

 Творческие задания. Это может быть работа по окружающему миру 

или сочинение по литературе. В процессе подготовки ученик собирает 

дополнительный материал, учится его анализировать и создавать на основе 

полученных знаний новый продукт обучения.   
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